Innsbrucker Mentiservice

Woche: 22 /2026

25.05.26 - 31.05.26

A - Gluten, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fische, E - Erdnisse,
F - Sojabohnen, G - Milch, H - Schalenfriichte, L - Sellerie,

M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite, P -

1 - Phenylalanin, 2 - Zuckeralkohol

Lupinen, R - Weichtiere,

Menl des Tages

Leicht bekommliches Men

Empfehlung fur Diabetiker

Vegetarisches Men

Alternativments

Alternative Beilagen

O Frittatensuppe AcGL
Pfifferlingrostbraten c,L,

O Frittatensuppe AcGL
Geschmorte Kalbsbackerln

O Frittatensuppe AcGL
Geschmorte Kalbsbackerln

O Frittatensuppe AcG.L
Panierte Briespitzen ac,G,

Naturschnitzel caL, Plree
G, Salat o, Dessert G,c,FHO

O piiree

25.05.26 Pommes Duchesse g, G.L,0, Schupfnudeln mit Broseln | cL,0, Schupfnudeln mit Broseln | Preiselbeeren, Salzkartoffeln g, ] ] O Petersilkartoffeln ¢
Mo Broccolisalat o, Linzerauge AC,G, Broccolisalat o, AC,G, Broccolisalat o, Broccolisalat o, Linzerauge F'SChf'!et G.L.D,0, O Teigwaren ac.c
. A,C,E,G,H Llnzerauge ACEGH Llnzerauge ACEGH ACEGH PeterS”kal‘tOﬁem G, Salat o,
Feiertag e e
Dessert 6,cFH0
(O Maiscremesuppe ac. (O zucchinicremesuppe 6. | () zucchinicremesuppe e | () zucchinicremesuppe . Naturschnitzel caL, Puree |(C) Pirree 6
26.05.26 Schoénbrunner Reisauflauf ac.c | Schénbrunner Reisauflauf ac.c | Schweinsschnitzel "Ungarische | Spinatkrapfen acF., G, Salat o, Dessert 6.cFHo O Petersilkartoffeln o
s auf Aprikosenmus, auf Aprikosenmus, Art" g, Farfalle ac, Karottenpuree G, Lauchgemise ) ]
Di Mangokompott Mangokompott Fisolengemdise g, 6.0, Mangokompott Fischfilet 600, O Teigwaren acG

Mangokompott

Petersilkartoffeln ¢, Salat o,
Dessert G,cFH,0

27.05.26
Mi

O Reibteigsuppe acL

Berner Wiirstl g, Ketchup,
Erbsenpiree , Rohnensalat o,
Pfirsich-Maracuja Joghurt 6

O Reibteigsuppe acL
Zanderfilet " ltalienische Art "
AD.G, Petersilkartoffeln g,
Rohnensalat o, Pfirsich-
Maracuja Joghurt ¢

O Reibteigsuppe acL
Zanderfilet " ltalienische Art "
aD.G, Petersilkartoffeln g,
Rohnensalat o, Pfirsich-
Maracuja Joghurt ¢

O Reibteigsuppe acL
Gemisegrostl 6L, Rohnensalat
o, Pfirsich-Maracuja Joghurt ¢

Naturschnitzel caL, Plree
G, Salat o, Dessert G,c,FHO

Fischfilet c,Lp,0,
Petersilkartoffeln ¢, Salat o,
Dessert G,c,FH0

O Plree ¢

O Petersilkartoffeln ¢
O Teigwaren ac.c

28.05.26
Do

O Kirbiscremesuppe c,L
Chili-HihnerspielR3chen F,
sliBsaure Sauce, Duftreis G,
Chinagemduse F,
Marmorkuchen ac.c

O Kirbiscremesuppe c,.L
Faschiertes Laibchen ac.cMm,
Majoransauce Ac,L, Hornchen
Ac, Marchfelder Gemiise G,
Marmorkuchen ac.c

O Kirbiscremesuppe c,.L
Griel3flammerie Nockerln Ac.c
auf Beerensuppchen, Diab.
Fruchtcocktail

O Kirbiscremesuppe 6L
Gebratene Bohnenlaibchen c
auf Krautersauce cFGiL,
Duftreis ¢, Marmorkuchen ac.c

Naturschnitzel c AL, Plree
G, Salat o, Dessert G,c,FHO

Fischfilet G,.Lp,0,
Petersilkartoffeln ¢, Salat o,
Dessert G,c,FH0

O Puree

O Petersilkartoffeln ¢
O Teigwaren ac.c

O Klare Suppe mit Einlage
ACF,G,.L0

O Klare Suppe mit Einlage
ACFGLO

O Klare Suppe mit Einlage
ACFGLO

O Klare Suppe mit Einlage
ACFGLO

Naturschnitzel gL, Plree
G, Salat o, Dessert 6,cFH,0

O Puree

29.05.26 || Schollenfilet " Pariser Art" ac, | Putengeschnetzeltes mit Putengeschnetzeltes mit Berner Rosti mit Gemiise und O Petersilkartoffeln ¢
Fr Sc. Tartare c,6,0, Schnittlauch- | Krautern c,L, Polentaschnitte Krautern .., Polentaschnitte Mozzarella A, Fischfilet ,L,p,0, O Teigwaren ac.c
kartoffeln, Schwarzwurzelsalat | L, Schwarzwurzelsalat o, G.L, Schwarzwurzelsalat o, Schwarzwurzelsalat o, Petersilkartoffeln &, Salat o, "
o, Erdbeerpudding ¢ Erdbeerpudding ¢ Erdbeerpudding ¢ Erdbeerpudding ¢ Dessert 6,c,F,H,0
O Zwiebelsuppe AcG,.Lo O Fenchelcremesuppe c,L O Fenchelcremesuppe c,.L O Fenchelcremesuppe cL Naturschnitzel caL, Piree O Piree
Berliner Rahmleberfilet AL, Broccolisouffle ac,c.L auf Broccolisouffle ac,c.L auf Curryrahmnudeln mit Zucchini ¢, Salat o, Dessert 6,cFH.0 O P Ikartoffel
30.05.26| peis G, gemischter Salat o, Safransauce L0, gemischter | Safransauce L0, gemischter |agc, gemischter Salat o, . i etersilkartoffeln ¢
Sa Topfencreme Salat o, Topfencreme Salat o, Topfencreme ¢ Topfencreme Fischfilet c.Lp.0, O Teigwaren ac.c

Petersilkartoffeln , Salat o,
Dessert 6,cFH,0

31.05.26
So

O Kaiserschdberlsuppe ac,G.L
Schweinsbraten G,
Kimmelsauce G,
Semmelknéderl aAcG.L,
Bierkraut .., Muffin Ac.EF.GH

O Kaiserschoberlsuppe ac,G.L
Alt Wiener Tafelspitz ,
Kartofferln g, Cremespinat F,.L,
Muffin ACEFGH

O Kaiserschdberlsuppe ac,G,.L
Alt Wiener Tafelspitz ,
Kartofferln g, Cremespinat F,G.L,
Muffin ACEFGH

O Kaiserschodberlsuppe ac,G,.L
Nougatknddel auf
Fruchtspiegel AcFGH,
Pflaumenkompott

Naturschnitzel caL, Plree
G, Salat o, Dessert G,c,FHO

Fischfilet 6,L,p,0,
Petersilkartoffeln G, Salat o,
Dessert G,cFH,0

O piree s

O Petersilkartoffeln ¢
O Teigwaren Ac.G

Bestellungen: Lisa Thaler, Tel.: 0512 5331 83 3777, FAX: 3770 eMail: ims@isd.or.at

Kchenleiter: Zoran Djurdjevic, Tel.: 0512 5331 83 3730, Internet: www.isd.or.at

Trotz sorgféltiger Herstellung unserer Gerichte kbnnen neben gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Kiiche verwendet werden.




