Mobile Qualitat

Qualifizierte Pflege und Betreuung bilden den Schwer-
punkt unserer Aufgaben. Neben professioneller Haus-
krankenpflege bieten wir allen pflege- und betreuungs-
bedirftigen Innsbrucker*innen unabhangig vom Alter
auch mobile Haushaltshilfe an.

Mobile Pflege und Betreuung durch diplomierte
Gesundheits- und Krankenpfleger*innen sowie aus-
gebildete Pflege(fach)assistent*innen, Fachsozial-
betreuer*innen, Heimhelfer*innen und Haushaltshilfen
fordern die Autonomie jener Menschen, die in punktu-
ellen Tatigkeiten auf fremde Hilfe und Unterstiitzung
angewiesen sind.

Die Planung der Hilfestellung sowie der Besuchszeiten
erfolgt nach einem personlichen Gesprach. Der Umfang
der Pflege und Betreuung wird dem jeweiligen Bedarf
individuell angepasst.
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ISD Mobile Pflege und Betreuung
Haydnplatz 5, 6020 Innsbruck

Tel.: 0512/5331-7401, Fax-DW: 7409
ambulante.betreuung@isd.or.at

Beratungszeiten
Montag bis Donnerstag von 8.00 bis 16.30 Uhr
Freitag von 8.00 bis 14.00 Uhr

ISD - Innsbrucker Soziale Dienste
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Unser Team

Diplomierte Gesundheits- und
Krankenpfleger*innen

planen die Pflege und setzen eigenverantwort-
lich pflegerelevante MafRnahmen sowie auf arzt-
liche Anordnung medizinische Tatigkeiten um,
u.a. Injektionen und Infusionen, Medikamenten-
kontrolle, Blutdruck- und Blutzuckermessung.

Pflege(fach)assistent*innen /
Fachsozialbetreuer*innen / Heimhilfen

helfen u.a. beim An- und Auskleiden, beim
Anlegen von Bandagen oder Stiitzstriimpfen, bei
der Korperpflege, bei der Mobilisation und beim
Diabetes-Management.

Haushaltshilfen

helfen bei Arbeiten, die im Haushalt anfallen,
z.B. bei der Reinigung, beim Staubsaugen, beim
Biigeln etc.

Zertifizierte Wundmanager*innen

planen in Zusammenarbeit mit behandelnden
Arzt*innen die Wundversorgung und fiihren
diese durch —am Puls der Zeit.

Ansprechpartner*innen

Bereichsleitung
Mag. Thomas Strickner
Tel.: 0512/5331-7400
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Pflegedienstleitung
Mag2 Nina Braun
Tel:0512/5331-7411

Leitung Haushaltshilfe
Claudia Tomasini ¥
Tel.: 0512/5331-7404 !

Service-Telefon

Montag bis Donnerstag von 8.00 bis 16.30 Uhr
Freitag von 8.00 bis 14.00 Uhr
Tel:0512/5331-7401

E-Mail: ambulante.betreuung@isd.or.at

Fachlich qualifizierte und sozial
kompetente Mitarbeiter*innen

machen das Altwerden in den eigenen
vier Wanden zur gepflegten Sache.
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Weitere Dienste

Sozialservice

Beratung Uiber alle Bereiche der ISD (u.a.
fir zentrale Heimaufnahme, Tages- und
Kurzzeitpflege, Sozialzentren in den
Stadtteilen, mobile Sozialarbeit)

Tel.: 0512/5331-80

Ambulante Therapie
Logopadie und Physiotherapie
Haydnplatz 5, 6020 Innsbruck

Tel.: 0512/5331-7401

Community Nursing

Kostenloseses Beratungsangebot fir
pflegende Angehdrige in den Stadtteilen
Miihlau und Arzl-Dorf

Tel.: 0512/5331-7415



