Innsbrucker Meniiservice

Woche: 7 /2012

13.02.12 - 19.02.12

Vollkost

Leichte Vollkost

Diabeteskost

Vegetarische Kost

Alternativmenus

Alternative Beilagen

|:| Gebundene Suppe

|:| Gebundene Suppe

|:| Gebundene Suppe

|:| Gebundene Suppe

Naturschnitzel, Piiree,
Salat, Dessert

Plree

13.02.12 || Jagerschnitzel mit Gebratene Hendlkeule, Gebratene Hendlkeule, Vegetarische Pizzaschnitte, | Petersilkartoffeln
Mo Champlgnons und Speck, Natursauce, Eblyweizen, Natursauce, Eblyweizen, Fenchelsalat, Fruchtgelee Fischfilet, | Teigwaren
Hornchen, Fenchelsalat, Fenchelsalat, Fruchtgelee Fenchelsalat, Fruchtgelee Petersilkartoffeln. Salat |
Fruchtgelee Dessert ' '
Naturschnitzel, Piiree ™1 o
l ’ P
|:| Gebundene Suppe |:| Gebundene Suppe |:| Gebundene Suppe |:| Gebundene Suppe Salat, Dessert L uree
14.02.12 || Krautroulade, Tomatensauce, | Schonkost Kalbsgulasch, Schonkost Kalbsgulasch, Karntner Kasnudeln, Petersilkartoffeln
. Piree, Bohnensalat, Eiernockerln, Vogerlsalat, Eiernockerln, Vogerlsalat, zerlassene Butter, Minze, Fischfilet 1 +.:
Di . . - . . . . y Teigwaren
Moccapudding Dressing, Moccapudding Dressing, Diab. Pudding Vogerlsalat, Dressing, Petersilkartoffeln. Salat L |
Moccapudding Dessert ' '
P P g F— Naturschnitzel, Piree ™ b
' ' P
|:| Klare Suppe mit Einlage |:| Klare Suppe mit Einlage |:| Klare Suppe mit Einlage |:| Klalre Suppe mit Einlage Salat, Dessert || uree
15.02.12 || Topfenauflauf auf Topfenauflauf auf Surschopfbraterl, Broccolisouffle, Krautersauce, Petersilkartoffeln
Mi Erdbeermark, Kompott Erdbeermark, Kompott Kummelsauc__e, Wildreis, Babykarotten, Fischfilet, | Teigwaren
Serviettenknddel, Kompott Petersilkartoffeln, Salat, | —
Babykarotten, Diab. Kompott Dessert
Naturschnitzel, Piree, ™ b
|:| Gebundene Suppe |:| Gebundene Suppe. |:| Gebundene Suppe |:| Gebunderlle S.uppe Salat, Dessert L Piree
16.02.12 | Tiroler Wurstnudeln, Rindsgeschnetzeltes mit Tiroler Wurstnudeln, Gebackene Briespitzen, Petersilkartoffeln
Kohlrabisalat, Friichtejoghurt Provencekrautern, Kohlrabisalat, Diab. Joghurt Preiselbeerpfirsich, Fischfilet ] .
Do Grie3schnitte, Zucchinisalat, Petersilienkartoffeln, Petersilkértoffeln Salat L | Teigwaren
Frichtejoghurt Zucchinisalat, Frichtejoghurt Dessert ' ’
I _— I — Naturschnitzel, Piree, mre
|:| }.<Iare Suppe mit Eln.lage |:| Klar§ Suppe mit Einlage |:| Klare Suppe mit Eln_lage |:| Kla-re Suppe mlt Einlage Salat, Dessert || Plree
17.02.12 || Gegrilltes Lachsforellenfilet, Spaghetti Bolognese, Gegrilltes Lachsforellenfilet, Gnocchipfanne mit Petersilkartoffeln
= Mandelbutter, Dillkartoffeln, Karottensalat, Schokocreme Mandelbutter, Dillkartoffeln, Rostgemuse, Gurkensalat, Fischfilet 1 Teigwaren
r Gurkensalat, Schokocreme Gurkensalat, Diab. Creme Schokocreme Petersilkértoffeln Salat L |
Dessert
Naturschnitzel, Piree, ™ pr;
|:| Gebundene Suppe |:| Gebunfjene Suppfe |:| Gebu.ndene S.uppe |:| Gebu.ndene Suppe Salat, Dessert L Plree
18.02.12 || Leberknédel auf Sauerkraut, Karreeschnitzerl, Kiirbissauce, | Diab. Marillenscheiterhaufen, | Gemiiselaibchen auf Petersilkartoffeln
Schnittlauch, Fruchtcocktail Reis, Erbsenschoten Diab. Fruchtcocktalil Sesamsauce, Reis ; . ]
' J ; ' ’ ' . Fischfilet, T
Sa Fruchtcocktail Erbsenschoten, Fruchtcocktall Petersilkartoffeln. Salat || Telgwaren
Dessert
- _— I - Naturschnitzel, Piree 1 pr;
) ) P
|:| .Klare Suppe mit Einlage |:| Klare Suppe mit Einlage |:| Klare Suppe mit Einlage |:| Klare Suppe mlt Elnlage Salat, Dessert || uree
19.02.12 || Kaninchenroulade, Gefillte Kalbsbrust, Gefilllte Kalbsbrust, GrieRauflauf auf Pfirsichmark, Petersilkartoffeln
Wacholdersauce, Rosmarinsauce, Polenta, Rosmarinsauce, Polenta, Apfelmus Fischfilet 1 Tei
So Schupfnudeln, Kohlsprossen, | Romanescordschen, Romanescordschen, Diab. Petersilkértoffeln Salat || Telgwaren
Biskuitroulade Biskuitroulade Biskuitroulade Dessert ' '

Bestellungen: Martina Nowara , Tel.: 93 003 - 37 77, FAX: 3770 eMail: ims@isd.or.at

Kiichenleiter: Walter Schiestl, Tel.: 93 003 - 37 30, Internet: www.isd.or.at
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